
1. Ab 1. Januar 2021 beträgt der Referenz-Umwandlungssatz im reglementarischen Schlussalter ( M = 65; F = 64 ) 

5.600 %. In den Folgejahren bis ins Jahr 2024 wird er jeweils um 0.20 Prozentpunkte gesenkt. 

2. Pro Monat Vorbezug der Altersrente wird der Umwandlungssatz um 0.0125 Prozentpunkte gesenkt, pro Monat 

 Aufschub um 0.0125 Prozentpunkte erhöht.

Männer

Frauen

Alter Kalenderjahr ab 2021 Kalenderjahr 2022 Kalenderjahr ab 2023 Kalenderjahr 2024

58 4.550 % 4.350 % 4.150% 3.950 %

59 4.700 % 4.500 % 4.300 % 4.100 %

60 4.850 % 4.650 % 4.450 % 4.250 %

61 5.000 % 4.800 % 4.600 % 4.400 %

62 5.150 % 4.950 % 4.750 % 4.550 %

63 5.300 % 5.100 % 4.900 % 4.700 %

64 5.450 % 5.250 % 5.050 % 4.850 %

65 5.600 % 5.400 % 5.200 % 5.000 %

66 5.750 % 5.550 % 5.350 % 5.150 %

67 5.900 % 5.700 % 5.500 % 5.300 %

68 6.050 % 5.850 % 5.650 % 5.450 %

69 6.200 % 6.000 % 5.800 % 5.600 %

70 6.350 % 6.150 % 5.950 % 5.750 %

Alter Kalenderjahr ab 2021 Kalenderjahr 2022 Kalenderjahr ab 2023 Kalenderjahr 2024

58 4.700 % 4.500 % 4.300 % 4.100 %

59 4.850 % 4.650 % 4.450 % 4.250 %

60 5.000 % 4.800 % 4.600 % 4.400 %

61 5.150 % 4.950 % 4.750 % 4.550 %

62 5.300 % 5.100 % 4.900 % 4.700 %

63 5.450 % 5.250 % 5.050 % 4.850 %

64 5.600 % 5.400 % 5.200 % 5.000 %

65 5.750 % 5.550 % 5.350 % 5.150 %

66 5.900 % 5.700 % 5.500 % 5.300 %

67 6.050 % 5.850 % 5.650 % 5.450 %

68 6.200 % 6.000 % 5.800 % 5.600 %

69 6.350 % 6.150 % 5.950 % 5.750 %

70 6.500 % 6.300 % 6.100 % 5.900 %
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Anhang 2 Referenz-Umwandlungssätze


